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MODÜL-3:  

ÖZEL EĞİTİM VE 
REHBERLİK 

 

 
 

15 
 

 
 

25 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
  

Uzman ve 
Başöğretmenlik 
Yazılı Sınavı’nda 
yönetmeliğe göre  
toplam 100 soru 
sorulacak olup 

3.Modülden 
gelecek soru sayısı 

15’Tir.   

Uzman ve 
Başöğretmenlik Yazılı 

Sınavı’nda 
öğretmenlerimize 

destek amacıyla Metin 
Özdamarlar tarafından 

hazırlanmış ve 
ücretsiz 

paylaşılmıştır. 



 

 

1.Dünyada rehberlik faaliyetleri ilk olarak hangi 
alanda başlamıştır? 
 

A) Okula uyum 
B) Meslek seçimi 
C) Kişisel gelişim 
D) Akademik başarı 
E) Aile terapisi 

 
 
 
2. “Psikolojik danışma ve rehberlikte bazı yanlış 
anlayışlar vardır.” diyen birisi; 
 

I. Bireye tek yönlü doğrudan doğruya yapılan 
bir yardımdır. 

II. Her türlü problemi çözecek sihirli bir güce 
sahiptir. 

III. Bir disiplin görevidir. 
 

hangilerini ifadesine kanıt olarak sunabilir?  
 

A) Yalnız I B) Yalnız II C) Yalnız III 
 

D) II ve III E) I, II ve III  
 
 
 
3. Rehberlik faaliyetlerinin hedeflerinden bazıları 
şunlardır; 
 

• Öğrencilerin okulda başarılı olmalarını 
sağlamak 

• Üniversiteye geçiş aşamasında gereklilikleri 
kazandırmak 

• İş yaşamı için yeterlilikleri kazandırmak 
 
Bu hedefler rehberlik programının örgütsel 
yapısını oluşturan hangi özellikle ilgilidir? 
 

A) Gelişim  B) Sonuç C) Gelişimsellik 
 

D) Veri tabanlılık E) Takım çalışması 
 
 
4. Psikolojik danışmanlar;  
 

• Yansızlığı benimserler. 
• Danışanların psikolojik danışma 

hizmetlerinden en üst düzeyde 
yararlanması için çalışırlar. 

• Sınırlarını bilirler. 
• Sadece eğitim gördükleri ve gerekli 

formasyona sahip oldukları etkinlik ve 
uygulamaları yapabilirler.  

• Etik standartlara bağlı kalırlar.  
 
Bu özellikler rehberlikte temel ilkelerle 
eşleştirildiğinde aşağıdakilerden hangisi dışta 
kalır? 
 

A) Duyarlık 
B) Yetkinlik 
C) Sorumluluk 
D) Gizlilik 
E) Bilimsellik 

5. “Diskalkuli” hangi alanda görülen bir öğrenme 
güçlüğüdür? 

A) Okuma B) Yazma C) Matematik 
 

D) Anlatım E) Dil  
 
6. Bireyin sahip olduğu organların yapısında ve 
işleyişinde çeşitli nedenlere bağlı olarak bozulmalar 
olması durumuna “zedelenme” denir. 
 
Zedelenmeye bağlı olarak; 
 

I. Zihinsel 
II. Görme 
III. İşitme 

 
 
öğrenme yetersizliklerden hangileri ortaya 
çıkmaktadır?  
 

A) Yalnız I B) Yalnız II C) Yalnız III 
 

D) II ve III E) I, II ve III  
 
 
 
7. 
 

I. Sınıf rehberlik planını hazırlamak 
II. Sınıfındaki risk altındaki öğrencileri 

rehberlik servisine iletmek 
III. Öğrencileri ilgi, yetenek ve becerilerine 

göre seçmeli derslere yöneltmek 
IV. Rehberlik çalışmalarıyla ilgili raporu her 

dönem sonu okul idaresine vermek 
V. Branşıyla ilgili yazılı yoklama yapıp e-

okul sistemine girmek  
 
Yukarıda verilenlerden hangisi sınıf rehber 
öğretmeninin rehberlikle ilgili görevleri arasında 
sayılamaz? 
 

A) I  B) II C) III 
 

D) IV E) V 
 
 
8. Sınıf Öğretmeni Özcan Kayadibi, sınıfında yer alan 
BEP’li bir öğrenciye öğretilecek konuları küçük 
basamaklara ayırarak daha küçük bilgi birimleri 
hâlinde sunmuştur. 
 
Buna göre Özcan Öğretmenin hazırlanan 
müdahale programı çerçevesinde hangi alanda 
uyarlama yaptığı söylenebilir? 
 

A) Sınıf yönetimi 
B) Program hedeflerinde 
C) Öğretim sürecinde 
D) Çevrede 
E) Sınıf ortamında 

 
 
 
 
 



 

 

 
9. Üstün Yetenekliler Eğitim Programı (ÜYEP);  
 

I. Fen 
II. Sanat 
III. Spor 
IV. Matematik 

 
alanlarının hangilerinde eğitim vermektedir? 
 

A) I ve II B) II ve III C) I ve III 
 

D) III ve IV E) I ve IV  
 
 
 
10. Rehberlik kullanılan test dışı tekniklerin 
özellikleri arasında; 
 

I. Katı bir yapılandırma içerir.  
II. Genellenebilir ve karşılaştırılabilir veri 

verme olanakları güçlüdür.  
III. Standart  sorular sorma, standart şartlar 

sağlama gibi zorunlulukları yoktur.  
 
hangileri sayılabilir? 
 

A) Yalnız I B) Yalnız II C) Yalnız III 
 

D) I ve II E) I, II ve III  
 
 
11. Rehberlikte bireyi tanırken göz önünde tutulması 
gereken bazı ilkeler vardır.  
 
Aşağıdakilerden hangisi bu amaçlardan biri 
değildir? 
 

A) Güvenirliği ve geçerliliği yüksek bir test 
bireyi tanımada tek başına yeterlidir. 

B) Öğrencileri tanıma hizmetleri süreklidir. 
C) Her durumda herkese uygulana herkes 

tarafından kabul edilen bir teknik yoktur. 
D) Bireyi tanıma çalışmaları tüm öğrencileri 

kapsar. 
E) Bireyi tanıma teknikleri bir amaç değil 

araçtır.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12.Edebiyat Öğretmeni Koray Alpan, sınıf rehber 
öğretmeni olduğu 9-C sınıfındaki öğrencileri 
derslerdeki başarılarına göre; sosyal bilimler, fen 
bilimleri, Türkçe-matematik, yabancı dil, sanat ve 
spor alanlarına yöneltmiştir.   
 
Buna göre Koray Öğretmen yöneltme yaparken, 
rehberlikte bireyin tanınmasını sağlayan hangi 
alandaki bilgilerini kullanmıştır?   
 

A) Sağlık B) Akademik C) Benlik 

 
D) Çevre E) Ekonomik 

 
 
 
13. Sınıf öğretmeni Mevlüde Karakuş sık sık veli 
ziyaretleri yapmaktadır. 
 
Buna göre Mevlüde Öğretmenin bu faaliyetleri;  
 

I. Okul 
II. Ev 
III. İşbirliği  

 
merkezli katılımlardan hangilerine örnek 
verilebilir? 
 

A) Yalnız I B) Yalnız II C) Yalnız III 
 

D) I ve II E) I, II ve III  
 
 
14. Özel yeteneklilerin eğitiminde öne çıkan 
kuramlardan hangisi zekânın doğuştan geldiğini 
savunur? 
 

A) Üçlü halka B) Beşgen  C) Bulanık 
 

D) Üstün yetenek E) Nadirlik  
 
 
 
 
15. Rehberlikte uygulanan test sonuçları bireye 
bildirilirken uyulması gereken bazı kurallar vardır.  
 
Aşağıdakilerden hangisi bu kurallardan biri 
değildir? 
 

A) Danışan her testten nasıl bir başarı 
beklediği sorulmalıdır.  

B) Danışanın soru sormasına izin verilmelidir. 
C) Birden fazla test uygulanmışsa sonuçları 

açıklamaya ilgi  testinden başlanmalıdır.  
D) Sonuçlar bireyin anlayabileceği basitlikte 

açıklanmalıdır.  
E) Danışanın bunları gerçekten bilip bilmek 

isteyip istemediğinden emin olunmalıdır. 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

ÖĞRETMENLİK KARİYER BASAMAKLARI 
UZMAN VE BAŞ ÖĞRETMENLİK YAZILI SINAVI  

MODÜL:3 DENEME: 5 CEVAP ANAHTARI 
 

 
1. B 
2. E 
3. B 
4. D 
5. C 
6. D 
7. E 
8. C 
9. E 
10. C 
11. A 
12. B 
13. B 
14. D 
15. C 

 
 

 
 
 


